
ชื่อเรื่อง (ไทย)…สภาวะท่ีเหมาะสมของการผลิตอาหารขบเค้ียวจากฟลาวข้าวกล้องพื้นเมือง
ภาคใต้ด้วยเครื่องอัดรีดสกรูคู่  

ชื่อเร่ือง (อังกฤษ)…Optimum production of snack food from indigenous brown rice flour of 
southern of Thailand  with twin screw extruder  

ผศ.ดร.สุภาษิต ชูกล่ิน  
  

 
 
                    
 
ข้าวเบายอดม่วง     เอกซ์ทรูเดอร์ 
 
งานวิจัยน้ีน าเอาข้าวกล้องเบายอดม่วงซึ่งเป็นข้าว
พื้ น เ มื อ ง ภ า ค ใ ต้  ( จ .ต รั ง )  ท่ี มี ป ริ ม า ณ
สารประกอบฟีนอลิกซึ่งสามารถป้องกันโรคต่างๆ 
ได้ มาผลิตเป็นเอกซ์ทรูเดตด้วยเครื่องเอกซ์ทรู
เดอร์ เอกซ์ทรูเดตท่ีได้น ามาผสมกับเครื่องต้มย า
แล้วอัดแท่งเป็นขนมขบเค้ียวชนิดแท่งรสต้มย าซึ่ง
ดีต่อสุขภาพของผู้บริโภค 
 

 
หลักแนวคิดในการสร้างนวัตกรรม 

 

 
 
- เอกซ์ทรูชั่น : กระบวนการผลิตขนมขบเค้ียวท่ี
ไม่ยุ่ งยากและผลิตผลิตภัณฑ์อาหาร ท่ี ดี ต่อ
สุขภาพผู้บริโภค 
 
- ไรซ์สแน็คบาร์ : ผลิตภัณฑ์ขนมขบเค้ียวท่ี
รับประทานง่ ายและ ดี ต่อ สุขภาพ ผู้บริ โภค
เน่ืองจากมีสารต้านอนุมูลอิสระจากข้าวกล้องเบา
ยอดม่วง 

 
ลักษณะเด่นของส่ิงประดิษฐ์และ

คุณค่าในงานสร้างสรรค์ 
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การประยุกต์ใช้ 

 

 
 
- ผู้ประกอบการอาหารท่ีผลิตขนมขบเค้ียวจาก 
ข้าวพื้นเมืองด้วยกระบวนการเอกซ์ทรูชั่น 
 
- มหาวิทยาลัยฯ จากการน าเสนอในการประชุม 
The 16th KU-KPS National Conference 2019, 
2248-2255 
 
- เกษตกรผู้ปลูกข้าวพื้นเมืองท่ีต้องการแปรรูป 
ข้าวเป็นผลิตภัณฑ์ขนมขบเค้ียว 
 

 
หน่วยงานที่ใช้ประโยชน ์

 

แหล่งทุน…งบประมาณเงินรายได้  ปีงบประมาณ....2562  คณะ …อุตสาหกรรมเกษตร  

ขนมขบเคี้ยว 
ชนิดแท่ง 

เอกซ์ทรูเดตข้าวกล้องพื้นเมือง สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ผลิตขนมขบเค้ียว ดังน้ี 

- ขนมขบเค้ียวอัดแท่งรสต้มย า 

- ขนมขบเค้ียวกรอบพองรสคาราเมล 


